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Preventieve gezondheidszorg
Vaccinaties & systematische contactmomenten in het secundair

Wat doen we en praktische afspraken.

1. Vaccinaties

Wat doen we?

Leerjaar/groep Vaccinatie

Polio/difterie/tetanus/kinkhoest

1ste leerjaar/ 6-jarigen’

2de leerjaar/7-jarigen

Mazelen/bof/rode hond

4° leerjaar/ 9-jarigen (enkel sj 2026-2027)

Mazelen/bof/rode hond

Het basisvaccinatieschema voor alle Vlaamse kinderen kun je hier raadplegen: Vaccinaties voor

kinderen | Departement Zorg

Ouders die dat wensen mogen aanwezig zijn bij de vaccinatie van hun kind.

Het lokaal waar de vaccinatie doorgaat voldoet aan volgende voorwaarden (zie extra fiche ‘vereisten
lokalen systematische contactmomenten en vaccinaties’)

Praktische afspraken - vaccinaties

TODO’s VOORHET CLB

Het CLB maakt in samenspraak met de school de afspraken voor de vaccinatiemomenten.
Het CLB bezorgt de toestemmingsformulieren voor vaccinatie aan de school.
De CLB-medewerker haalt de ingevulde formulieren op.

- Naelke vaccinatie krijgt de leerling schriftelijke informatie over mogelijke bijwerkingen.

TO DO’s voor DE SCHOOL

- De schoolcommuniceert de datum van de vaccinaties naar de ouders toe.
- Er zijn online lespakketten waarmee de klasleerkracht de leerlingen kan voorbereiden op het
vaccinatiemoment Lessenpakket vaccinatie voor de lagere school | Alles over:

o 1ste en 2de leerjaar

o 4de leerjaar

o (ookvoor 6de leerjaar is er een lespakket, dit is informatief en gaat ook over mediawijsheid.
Hoewel geen vaccinatieaanbod in 6de leerjaar kan dit tevens aangeboden worden)

1 vaccinatie kan gelijktijdig met systematisch contactmoment (zie verder) worden toegediend.


https://www.departementzorg.be/nl/alles-over-vaccineren/vaccinaties-voor-kinderen
https://www.departementzorg.be/nl/alles-over-vaccineren/vaccinaties-voor-kinderen
https://www.laatjevaccineren.be/lessenpakket-vaccinatie-voor-de-lagere-school

- De school bezorgt de toestemmingsformulieren aan de leerlingen en verzamelt de ingevulde
formulieren.

- Deschool/de leerkrachten volgen de teruggave van de toestemmingsformulieren op. Ze herinneren
ouders eraan dit in te leveren en zijn waar nodig aanklampend. Dit is erg belangrijk om aan een
voldoende hoge vaccinatiegraad te geraken.

- Als oudersvragen stellen aan de school over de vaccinatie, dan kunnen ze steeds contact opnemen
met de contactpersoon of via het algemeen nummer van het CLB.

- Bijhet1e leerjaar schakelen we graag de hulp invan de juf/meester om de kinderen bij te staan
bij het vaccineren. Het is handig (indien het vaccineren op school plaatsvindt) mocht een ander
personeelslid, ouder ,... dan eventjes kunnen inspringen om tijdens het vaccineren toezicht te
houden over de klas.

2. Systematische contactmomenten

Wat doen we?

De contactmomenten worden uitgevoerd bij leerlingen van:

- De eerste kleuterklas (K1)
- Heteerste leerjaar (L1)
- Hetvierde leerjaar (L4)
- Hetzesde leerjaar (L6)

In het “Besluit van de Vlaamse Regering tot operationalisering van de leerlingenbegeleiding in het
basisonderwijs, het secundair onderwijs en de centra voor leerlingenbegeleiding van 01/06/2018”
staat beschreven wat er inhoudelijk aan bod komt bij de systematische contactmomenten op de
verschillende leeftijden. Dit is ook op onze website na te lezen: Systematische contactmomenten | Vrij
CLB Netwerk en omvat kort samengevat het volgende:

1ste leerjaar (6-7 jaar)
Op deze leeftijd hebben we aandacht voor lengte en gewicht (om de groei goed op te volgen), het
gehoor en de ogen. We controleren het verzicht, de stand van de ogen en het kleurenzicht.

4de leerjaar (9-10 jaar)
Tijdens dit contactmoment hebben we opnieuw aandacht voor lengte en gewicht en de ogen (het
verzicht).

6de leerjaar (11-12 jaar)
Op deze leeftijd hebben we ook aandacht voor lengte en gewicht. We controleren het verzicht en het
dieptezicht.

Leerjaar/groep Waar zal het systematisch contactmoment plaatsvinden
15 kleuters op CLB / op school®
1°* leerjaar op CLB / op school®
4% leerjaar opCLB / op school®
6% leerjaar op CLB / op school®

2 schrappen wat niet past


https://data-onderwijs.vlaanderen.be/edulex/document.aspx?docid=15228
https://data-onderwijs.vlaanderen.be/edulex/document.aspx?docid=15228
https://www.vrijclb.be/vrij-clb-brabant-oost/systematische-contactmomenten
https://www.vrijclb.be/vrij-clb-brabant-oost/systematische-contactmomenten

Het contactmoment in K1 gebeurt mét de ouders. Waar mogelijk stimuleert de school ouders om mee

te komen naar het consult van de eerste kleuters. Op deze manier wordt het CLB op een
laagdrempelige manier geintroduceerd bij ouders en is er een overdracht van Kind en Gezin naar het
CLB. Ouders worden via mail uitgenodigd om een online afspraak te maken voor dit consult. Indien
ouders bij herhaling nietingaan op de uitnodiging voor het contactmoment, dan zal de CLB-
verpleegkundige de kleuter klassikaal onderzoeken.

De andere contactmomenten gebeuren klassikaal.

Waar gaat het systematisch contactmoment door?

1.

Op school

Er worden vaste lokalen afgesproken waar de onderzoeken op school zullen
plaatsvinden. (zie extra fiche: ‘vereisten lokalen systematische contactmomenten en
vaccinaties’)

Op het CLB:
Verplaatsing naar het CLB is met de bus of te voet/met de fiets
= metde bus: de leerlingen komen met de bus naar het centrum. CLB maakt de
afspraken met de busmaatschappij. De leerlingen worden rond het aanvangsuur van
de school opgepikt. Indien de bus na meer dan een kwartier nog niet aanwezig zou
zijn, neemt de school contact op met het CLB.

o Tevoet of met de fiets.

Toezicht in de wachtzaal:

Het toezicht in de wachtzaal gebeurt ononderbroken door de leerkracht/begeleider van de
school. De school voorziet in voldoende bezigheid voor de leerlingen. Men tracht voldoende
de stilte te bewaren, zodat de onderzoeken niet gehinderd worden.

Wachtzaalactiviteiten
o De code voor de Wifi hangt op in de wachtzaal.

o De leerlingen mogen een tussendoortje en drankje meebrengen. Gefilterd water kan op

vraag door het CLB voorzien worden.

Praktische afspraken — systematische contactmomenten
TO DO’s VOORHET CLB

Het CLB maakt in samenspraak met de school de afspraken voor de systematische
contactmomenten.

Het CLB bezorgt de infobrief en oudervragenlijst aan de school. In de begeleidende brief bij
de oudervragenlijst staat de uitleg over het contactmoment.

Het CLB biedt de mogelijkheid aan de ouders om de vragenlijst voor het contactmoment K1
digitaal in te vullen. Deze vragenlijst wordt op een infobrief met QRcode aangeboden. Dit
maakt dat opvolging over wie het heeft ingevuld niet meer door de school/leerkracht kan
gebeuren.

De CLB-medewerker haalt de ingevulde oudervragenlijsten op.

Het CLB bezorgt de conclusiebrieven met de resultaten van het onderzoekin L1, L4 en L6 aan
de school, zodat die mee kunnen gegeven worden met de leerlingen.

Het CLB kijkt na of/plant in als een leerling die in de loop van het nieuwe schooljaar wordt
ingeschreven nog een medisch onderzoek/vaccinatie moet krijgen.



TODO’s VOOR DE SCHOOL

- De school communiceert de datum van het systematisch contactmoment naar de
ouders toe.

- De school bezorgt de infobrieven met oudervragenlijsten aan de leerlingen en verzamelt de
ingevulde oudervragenlijsten.

- De school bezorgt de informatie aan het CLB over leerlingen die in de loop van het
schooljaar (nieuwe leerlingen?®) ingeschreven worden in de school in een leerjaar waarop
vaccinaties of medische onderzoeken plaatsvinden aan het medisch team van de vestiging
door.

Ze bezorgen dit via mail aan het medisch team van de juiste vestiging:
o MedischAarschot@vrijclbbro.be

o MedischDiest@uvrijclbbro.be

o MedischKeerbergen@vrijclbbro.be

o MedischTienen@uvrijclbbro.be

- School zoekt (op voorhand) een geschikt lokaal om de systematische contactmomenten te

laten plaatsvinden, ze houden daarbij rekening met de fiche ‘vereisten lokalen
systematische contactmomenten en vaccinaties’

NOOT: Weigering

Systematische contactmomenten zijn verplicht, maar ouders hebben wel het recht om verzet aan te
tekenen. Dan moeten zij binnen de 90 dagen het onderzoek laten uitvoeren door:

- eenandere CLB-medewerker van hetzelfde CLB
- eenanderCLB
- een CLB-externe beroepsbeoefenaar (bv. huisarts)

Concreet moeten de ouders hiervoor schriftelijk verzet aantekenen bij de directeur van het centrum
met een aangetekende brief of tegen afgifte van een ontvangstbewijs. Het verzet moet ondertekend en
gedateerd zijn.

3. Selectieve contactmomenten & inhaalvaccinaties

Selectieve contactmomenten — waarbij één onderzoeksitem opnieuw wordt onderzocht - kunnen
gepland worden op initiatief van ouders, CLB of de leerling zelf.

Bij elk systematisch contactmoment wordt het vaccinatieschema van de leerlingen nagekeken en
worden ouders via de conclusiebrief op de hoogte gebracht bij het ontbrekenvan eenvaccin. De ouders
kunnen dit vaccin dan laten toedienen door hun huisarts of via het CLB.

Selectieve contactmomenten en inhaalvaccinaties worden uitgevoerd op school of op het CLB. Ouders
worden nadien op de hoogte gebracht van de resultaten

3 Opgelet: Anderstalige nieuwkomers dienen ALTIJD gemeld te worden, onafhankelijk van het leerjaar. Hiervoor
geldt een aparte procedure, zie algemene samenwerkingsafspraken.


mailto:MedischAarschot@vrijclbbro.be
mailto:MedischDiest@vrijclbbro.be
mailto:MedischKeerbergen@vrijclbbro.be
mailto:MedischTienen@vrijclbbro.be

	1. Vaccinaties
	Wat doen we?
	Praktische afspraken - vaccinaties

	2. Systematische contactmomenten
	Wat doen we?
	Waar gaat het systematisch contactmoment door?
	Praktische afspraken – systematische contactmomenten
	NOOT: Weigering

	3. Selectieve contactmomenten & inhaalvaccinaties

