
 
 

          

 

Profylactische maatregelen 
 
In geval van besmettelijke ziekten bij leerlingen of onderwijspersoneel moet het CLB maatregelen 
nemen die de verdere verspreiding van die ziekten helpen voorkomen. Die maatregelen zijn een 
gezamenlijke verantwoordelijkheid van school en CLB: beide partijen moeten immers samenwerken om 
de verspreiding van besmettelijke ziekten te voorkomen. De school volgt hierbij de adviezen op van de 
CLB-arts.  
 

 Wat doet de school?   
1. De school informeert ouders over de meldingsplichtige infectieziekten: 

- Welke besmettelijke ziekten steeds dienen gemeld te worden (zie onder). Dit is minstens 
opgenomen in het schoolreglement, maar eventueel ook via de schoolwebsite of via 
aanvullende communicatie. 

- Hoe ouders de besmettelijke ziekte kunnen melden. Omwille van het medisch 
beroepsgeheim hebben ouders steeds de mogelijkheid om rechtstreeks aan het CLB te melden.  
Indien de school een dergelijke melding ontvangt dan neemt de school zo snel mogelijk 
telefonisch contact met het onthaal van het CLB.  Mails hierover worden immers de dag zelf niet 
steeds gezien (o.a. omwille van deeltijds werken).  

 
Telefoonnummers vestigingen: 

o Aarschot: 016 56 72 39 
o Diest: 013 31 27 29 
o Keerbergen: 015 50 93 20 
o Tienen: 016 81 31 05 

 
De zijn de meldingsplichtige infectieziekten: 

• Bof   
• Buikgriep /voedselinfectie (vanaf 2 of meer gevallen (binnen een week) in een klas(groep)) 
• Buiktyfus 
• Difterie 
• Hersenvliesontsteking (meningitis)  
• Hepatitis A  
• Hepatitis B 
• Krentenbaard (impetigo)  
• Kinderverlamming (polio) 
• Kinkhoest (pertussis)  
• Mazelen 
• Rode hond (rubella) 

 
 



 
 

• Roodvonk (scarlatina)  
• Schurft (scabiës) 
• Schimmelinfectie van de behaarde hoofdhuid en van de gladde huid 
• Shigella infectie 
• STEC (Shiga Toxine producerende E. coli 
• Tuberculose 
• Elke andere ziekte waarover u bezorgd bent 

 
Ook het voorkomen van één van bovenstaande infectieziekten bij personeel dient aan het CLB gemeld 
te worden. 

 
 
De school dient daarnaast ook steeds de dienst voor preventie en bescherming op het werk 
(arbeidsgeneeskunde) op de hoogte te brengen in geval van besmettelijke ziekten bij het personeel of 
bij leerlingen.  
Het CLB kan enkele maatregelen nemen naar de leerlingenpopulatie toe, terwijl de dienst voor preventie 
en bescherming op het werk bevoegd is voor maatregelen naar personeel toe. 
 
 

2. De school informeert ouders dat luizen bij hun kind steeds aan de school 
gemeld moeten worden. 

De school heeft een luizenbeleid. Een doordacht beleid rond luizen maakt deel uit van het 
gezondheidsbeleid van scholen. Zowel de pedagogische begeleidingsdienst als de CLB-
verpleegkundige kunnen zo nodig ondersteuning bieden bij het opstellen van een stappenplan op maat. 
Bij een hardnekkig luizenprobleem (bv. complexe situatie van een haardgezin) kan de school hulp 
inroepen van het CLB. Een luizenbeleid bevat minstens het volgende 
Maak duidelijke afspraken met de ouders: 

1. Het zijn de ouders die verantwoordelijk zijn om hun kind te controleren op luizen en om luizen 
te behandelen. Communiceer dit aan de ouders bij begin schooljaar, bij elke nieuwe inschrijving, 
via het schoolreglement, Maak evt gebruik van volgende voorbeeldbrief: Brief Afspraken rond 
hoofdluizen 2023.docx  of de folder over luizen. 

2. Indien een ouder luizen vaststelt bij hun kind dan melden zij dit steeds aan de school. 
Vervolgens brengt de school de klasgenoten op de hoogte. Maak evt gebruik van volgende 
voorbeeldbrief Brief luizen in de klas 2023.docx 

De eerstekeus behandeling van luizen is de nat-kam-methode.  
 
 
 

3. De school informeert ouders dat windpokken bij hun kind steeds aan de school 
gemeld moeten worden 

De school brengt de ouders van klasgenootjes op de hoogte indien er een melding van windpokken is. 
Dit moet NIET aan het CLB gemeld worden. Dit kan aan de hand van deze voorbeeldbrief die de school 
personaliseert (logo, contactgegevens, ...) 
  
Zie ook: Maatregelen school infectieziekten.pdf (vwvj.be) 
 

https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.vwvj.be%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F2023-08%2FBrief%2520Afspraken%2520rond%2520hoofdluizen%25202023.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.vwvj.be%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F2023-08%2FBrief%2520Afspraken%2520rond%2520hoofdluizen%25202023.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://publicaties.vlaanderen.be/view-file/75324
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.vwvj.be%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F2023-08%2FBrief%2520luizen%2520in%2520de%2520klas%25202023.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://www.vwvj.be/sites/default/files/2024-02/Folder%20natkammethode%2028.11.pdf
https://vwvjjgz.sharepoint.com/:w:/s/VWVJbronnenportaal/IQAyUQixpP-vSJoPru82e62sAciw5Rq623kdDV5bGOcpbOI?rtime=TeHp-BjN3kg
https://www.vwvj.be/sites/default/files/2023-09/Maatregelen%20school%20infectieziekten.pdf


 
 

Wat doet het CLB?   
Wanneer het CLB een melding ontvangt van een meldingsplichtige infectieziekte zal iemand van het 
medisch team de melding nog dezelfde dag behandelen.  
De schooldirectie kan in geen geval initiatieven nemen zonder overleg met de CLB-arts of -
verpleegkundige.  
Het CLB neemt maatregelen overeenkomstig het Draaiboek Infectieziekten van de Vlaamse 
Wetenschappelijke Vereniging Jeugdgezondheidszorg.   
 
 

https://vwvjjgz.sharepoint.com/sites/VWVJbronnenportaal/Infectieziekten/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FVWVJbronnenportaal%2FInfectieziekten%2FDraaiboek%5FInfectieziekten%5F09%5F12%5F2025%2Epdf&parent=%2Fsites%2FVWVJbronnenportaal%2FInfectieziekten&p=true&ga=1
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